
Scheda di informazione e pubblicizzazione

Operazione n. 2019-25571/RER – PROGETTO 19

Titolo 
Addetto  alla  conduzione  di  caricatori  per  la  movimentazione  di
materiali (CMM)

Denominazione del
profilo regolamentato

Addetto  alla  conduzione  di  caricatori  per  la  movimentazione  di
materiali (CMM)

Requisiti di accesso
(in coerenza alla

regolamentazione del
profilo specifico)

Età superiore ai 18 anni e/o obbligo formativo adempiuto.
Sufficiente conoscenza della lingua italiana orale e scritta (utenti stra-
nieri)

Modalità di selezione Non prevista

Numero di destinatari 10

Durata del percorso
(aula, stage, project work, FAD)

8 ore

Contenuti

FORMAZIONE TEORICO - TECNICA (4 ORE)
Categorie,  caratteristiche  generali  e  specifiche,  componenti  dei  caricatori,
loro movimenti e loro dispositivi di sollevamento. Principali rischi d’impiego.
Nozioni elementari di fisica. Condizioni di stabilità di un caricatore. Dispositivi
di comando e di sicurezza. Contenuti della documentazione e delle targhe se-
gnaletiche. Utilizzo dei diagrammi e delle tabelle di carico. Segnaletica ge-
stuale.
FORMAZIONE PRATICA (4 ORE)
Funzionamento di tutti i comandi. 
Test  di  prova/Ispezione/Approntamento  del  caricatore/Dispositivi  di
segnalazione e di sicurezza
Esercitazioni di sollevamento, posizionamento, presa del carico
Manovre del caricatore con e senza carico
Dispositivi limitatori ed indicatori: operazioni pratiche
Operazioni  in prossimità di  ostacoli/  Cambio di  accessori  di  sollevamento/
Movimentazione di carichi 
Prove di comunicazione con segnali gestuali e via radio
Esercitazioni sull’uso sicuro.

Metodologie
didattiche adottate

Sarà  privilegiato  un  approccio  basato  prevalentemente  su
dimostrazioni pratiche e simulazioni. 

Percentuale di
frequenza richiesta

90%

Attestazione
rilasciata 

Attestato di abilitazione

Modalità di
valutazione (se previste)

Prova pratica

Composizione della
commissione d’esame 

(se prevista)

La  commissione  sarà  composta  dal  responsabile  del  progetto
formativo e/o da uno o più docenti da lui delegati.

Sede di svolgimento
dell’attività

FONDAZIONE SAN MICHELE ARCANGELO C.E.S.T.A., sedi operative di: 
COPPARO, via Provinciale 73, fraz. CESTA Tel. 0532 838113
CODIGORO, Viale della Resistenza, 3/b Tel 0533 713625




