
Formazione OSS 
pensata per chi lavora:
 Il futuro ti aspetta!

Contenuti del percorso
Saranno sviluppati principalmente i seguenti
contenuti: 
Organizzazione, Sicurezza, ambiente e normative,
Etica professionale e bisogni delle persone,
Tecniche di comunicazione e relazione d’aiuto,
Assistenza all’utente, Team working, Definizione ed
attuazione PAI e PEI, Tecniche di socializzazione e
animazione, Igiene degli ambienti, delle
apparecchiature e degli strumentari, Primo soccorso
e attività di supporto al personale sanitario, Igiene
della persona, Alimentazione e nutrizione, Tecniche
di mobilizzazione, Informatica applicata, Inglese

REQUISITI DI ACCESSO 
Persone occupate 
 maggiorenni alla data di iscrizione al corso, 
residenti o domiciliate in Emilia-Romagna,
 con licenza media 

Per i titoli conseguiti all’estero: 
dichiarazione di valore o traduzione
asseverata che attesti il livello di
scolarizzazione. 
In caso di oggettiva difficoltà contingente a
produrre tale documentazione, potrà essere
accettata una dichiarazione di responsabilità
relativa al titolo conseguito. 

L’ammissione all’esame finale resta comunque
subordinata alla consegna della documentazione
ufficiale, che in alternativa può essere conseguita
tramite idonei percorsi attivati presso i CPIA.

 I cittadini stranieri, oltre al permesso di
soggiorno, dovranno conoscere la lingua
italiana (livello B1).

organizzazione dei moduli formativi
550 ore di aula/laboratorio:

225 ore in modalità webinar
325 ore in presenza

450 ore di tirocinio:
135 ore presso la propria azienda
150 ore presso altre strutture del territorio
165 ore presso aziende sanitarie o ospedaliere

L’impegno settimanale sarà di 3 lezioni alla
settimana: 1 mattina (8.30-12.30) e 2 pomeriggi
(14.30-18.30). Un incontro alla settimana in modalità
a distanza sincrona

DURATA
Ottobre 2026 - Aprile 2028

sede del corso
FONDAZIONE SAN MICHELE ARCANGELO C.E.S.T.A. 

Viale della Resistenza, 3/b - Codigoro
tel. 0533 713625 

infocodigoro@cfpcesta.com 
www.cfpcesta.it

COSTO
€ 2.500,00 Rateizzabili

ISCRIZIONI 
Sono aperte le iscrizioni!!!!!!

Potete contattare la segreteria:
sede Cesta: 0532-838113 info@cfpcesta.com
sede Codigoro: 0533-713625 infocodigoro@cfpcesta.com

Termine iscrizioni: 20 settembre 2026 
Al raggiungimento di 22 iscrizioni il percorso sarà
formalmente presentato alla Regione per l’autorizzazione.

ATTESTATO RILASCIATO 
Al termine del percorso, previo
superamento dell'esame finale, sarà
rilasciato il certificato di abilitazione
con valore di qualificazione in
Operatore  Socio Sanitario.
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